
Bonjour !  

 

En ce mercredi 28 mars 2018 à 18h30 au magasin Bélisle Sport,   à la veille de 
la nouvelle saison de vélo qui se mettra en branle sous peu, bienvenue 
à l'assemblée générale annuelle de Vélo-Action Rouyn-Noranda (VA). 

 

Au menu de la soirée: 

Rétrospective de l'année 2017 et discutions sur les projets 2018. 

  

Voici une excellente occasion de partager vos commentaires constructifs et  
votre intérêt à participer au développement du vélo 

 

Votre présence est grandement appréciée! 

 

 

Roule avec le monde! 
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 Ordre du jour 
1. Bienvenue + Présences 
   
3. Adoption de l'ordre du jour  
 
4. Le saviez-vous? 
 
5. Règlements généraux VA 
 
6.  État des finances VA 
 
7. Réalisations 2017 et  Projets 2018 
 
уΦ 5ƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ŀǳ ǘƻǳǊ ŘΩǳƴŜ ǇƛȊȊŀ  Ŝǘ ōƻƛǎǎƻƴ ƻŦŦŜǊǘŜǎ ǇŀǊΧ 



Le saviez-vous? 
 

+   En période estivale, le vélo améliore : ƭΩŜƴŘǳǊŀƴŎŜΣ ƭŀ ǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜΣ ƭŀ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜΣ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ 
récupération et amplifie les voies respiratoires.  
 
+   Vélo Action Rouyn-Noranda (VA) propose aux jeunes des activités cyclistes sur route et en 
ƳƻƴǘŀƎƴŜΦ tŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘΩŜƴǘǊŀƛƴŜƳŜƴǘǎ ƘŜōŘƻƳŀŘŀƛǊŜǎΣ ƛƭǎ  ŀǇǇǊŜƴƴŜƴǘ ƭŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ 
élémentaires et avancées du cyclisme.  
 
+   Afin de favoriser une synergie de groupe , VA est associé à TRIOSISKO, un organisme dédié au 
développement du triathlon à Rouyn-Noranda. 
 
+   Ultimement les cyclistes VA,  participent à des compétitions  durant lesquelles ils  peuvent 
ǘŜǎǘŜǊ ƭŜǳǊǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ Ŧŀƛǘǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǎ ŜƴǘǊŀƛƴŜƳŜƴǘǎΦ 
 
+   VA encourage la pratique sportive pour toute la famille, ainsi les parents peuvent participer 
aux entrainements des jeunes ou à des sorties récréatives adultes encadrées qui permettent de 
rouler tout en socialisant. 
 
+   VA Ŝǎǘ ǳƴ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜ Ł ōǳǘ ƴƻƴ ƭǳŎǊŀǘƛŦ ǉǳƛ ŀ ŞǘŞ ŦƻƴŘŞ Ŝƴ нллмΣ ƛƭ ŀ ǇƻǳǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ 
ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŎȅŎƭƛǎǘŜǎ Ŝǘ ǎΩŀŎǘƛǾŜǊ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ŝǘ Ł ƭŀ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ Řǳ ǾŞƭƻ ǎƻǳǎ ǘƻǳǘŜǎ ǎŜǎ 
formes. 
 
+  Vision VA:  À Rouyn-Noranda la pratique du vélo est un mode de vie, comparable à   de grandes 
villes comme Amsterdam. 
 



Règlements généraux 

Å[Ŝ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƻǎŞ ŘŜ т 
personnes majeures et membres individuels 
de la corporation. 

 

ÅLa durée du mandat des administrateurs est 
ŘΩǳƴŜ ŘǳǊŞŜ ŘΩǳƴŜ ŀƴƴŞŜΦ ¢ƻǳǘ ƳŀƴŘŀǘ Ŝǎǘ 
renouvelable. 

 



Composition du conseil d'administration 2017; 

 

- Christian Lamothe, Leader vélo de montagne  

 

- Daniel Armstrong, Leader vélo de route  

 

- Rock Desbiens, Développement sentiers 

 

- Guy Baril, Projets spéciaux 

 

- Daniel Spalding, Finances 

 

- François Groleau, Services aux membres 

 

-   Philippe Gaudreault, Président 



État des résultats pour l'année financière VA se terminnant en mars 2018

Revenus $ Dépenses $

MEMBRES COTISATION 7 415 PARTICIPATION MÉDAILLES COUPE DU NORD 228 

LOCATION VÉLO 3 300 SANCTION FQSC 300 

AFFILIATION FQSC 2017 1 375 

SUBVENTIONS AFFILIATION FQSC 2018 875 

SUBVENTION (ULSAT) 2 500 COTISATION FQCS-CYCLOSPORTIVE 250 

SUBVENTION (VRN) 5 000 AFQSC - ACHAT LISCENCE 395 

BELISLE SPORT- ENTRETIEN VÉLOS DE LOCATION 713 

EVÉNEMENTS BELISLE SPORT - ACHAT DE 5 VÉLOS 4 924 

EVENEMENTS (CYCLOSPORTIVE) 2 380 CLAUDE MORIN - ACHAT D'UN VELO usagé 500 

EVENEMENT  (COURSE VELO DE MONTAGNE) 1 205 PROJET POWELL - SENTIERS DE VÉLO DE MONTAGNE1 936 

FRAIS BANCAIRES 35 

COMMANDITES EN ARGENT 0 SALAIRES 3 940 

Total revenus 21 800 Total dépenses 15 471 

revenus - dépenses 6 329 

Comptes à recevoir Encaisse au 31 mars 2017 3 048 

À recevoir Bélisle 3 726  + revenus-dépenses 6 229 

À recevoir cyclo 400  - Comptes à recevoir 4 126 

Total à recevoir 4 126 Encaisse fin mars 2018 5 151 

Actifs fin mars 2018

32 vélos de route

4 vélos de montagne

Multiples équipements et outillages pour sentiers

Réseau de sentiers Powell



ΧǎǳƛǘŜ CƛƴŀƴŎŜǎ 
ÅDemande de 100 000$ au Programme Infrastructure canadien 

pour le 150e Řǳ /ŀƴŀŘŀΧ wŜŦǳǎŞΦ Cependant, la bonne 
nouvelle est que la ville va finalement nous aider dans nos 
démarches. Leur aide sera pour le projet du lac Kiwanis. 

 

Å5ŞƳŀǊŎƘŜ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŜƳōŀǳŎƘŜ Řǳ ŦŞŘŞǊŀƭ 
ŀŦƛƴ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŜƴƎŀƎŜǊ н ƧŜǳƴŜǎ Ł олƘ ǎŜƳŀƛƴŜǎΧ " ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ 
cette année. 

 

ÅDevenir membre VA ŎƻƴǘǊƛōǳŜ ƎǊŀƴŘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩƻōǘŜƴǘƛƻƴ 
ŘΩŀƛŘŜ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜΧ [ŜǾƛŜǊ ŦƛƴŀƴŎƛŜǊ ŘŜ м ǇƻǳǊ млΣ ŎǊŞŘƛōƛƭƛǘŞ VA 
et poids politique. 

 

 



Vélo de montagne 



Vélo de montagne jeune 
 Å En 2017, 18 inscriptions et taux de participation acceptable aux sorties 

Å Bon travail des accompagnateurs; Nicolas Gaudreault, Émile Grimard-Spalding et Isak Talbot . 

Å Groupes peu homogènes et difficulté de scinder les groupes 

Å Certains ŀǾŀƛŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ Ł ǎǳƛǾǊŜ όǊŜǾƻƛǊ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴǎ) 

Å Bonne implication de parents (Patrick Martel et Josée Boucher)  

Å Pistes Powell plus accessibles 

Å 1re ŞǘŀǇŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻǳǇŜ Řǳ bƻǊŘ ŀǳ Ƴƻƴǘ tƻǿŜƭƭ ǎΩŜǎǘ ōƛŜƴ déroulée, nouveau tracé apprécié. 

 

Améliorations que nous comptons apporter au volet vélo de montagne jeune en 2018;   

Å Emphase sur volet récréatif maintenue étant donné  la grande demande . Toutefois, VA 
ŦƻǳǊƴƛǊŀ ƭŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŞ ǇŀǊ ƭŀ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴ 

Å Formation obligatoire en mai aux accompagnateurs par un formateur certifié 

Å ;ǘŀōƭƛǊ ǳƴŜ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ǎƻǊǘƛŜǎ 

Å IƻǊŀƛǊŜ ŘŜǎ ǎƻǊǘƛŜǎ Ŝƴ ǎƻƛǊŞŜ ŀŦƛƴ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǇǳƛǎǎŜƴǘ ǎΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊ 

Å Former deux groupes (8 à 11 ans et 12 ans et +) pour favoriser le développement des jeunes 

Å Activité de fin de saison pour nos jeunes, par exemple une sortie à Val-ŘΩhǊ  

Å Christian Lamothe Représente VA Ł ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ǾŞƭƻ ŘŜ ƳƻƴǘŀƎƴŜ ŘŜ ƭΩ!-T 

 

 Calendrier 2018 de la coupe du Nord :  

La Sarre : 10 Juin / Amos: 24 juin (finale rég. Jeux du Qc)/ RN: 8 juillet/ Val-5ΩhǊ Υ мн ŀƻǶǘ 

 

 
 
 
 
 
 

  



Vélo de route jeune 



Vélo de route jeune ςsorties régulières 



Vélo de route jeune ς contre-la-montre 



Vélo de route jeune 

 
Å 45 ƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴǎ όŎƻƳǇŀǊŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ł нл Ŝƴ нлмтύ Χ LƳǇƭƛǉǳŜ ǳƴŜ ƎȅƳƴŀǎǘƛǉǳŜ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ 

des groupes. Peu ont pris la licence de la FQSC 
 

Å ¦ƴ ōƻƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀǘŜǳǊǎΤ Nicolas Gaudreault, Émile Grimard-Spalding , Isak Talbot, Mathilde 
Berthiaume, Ève Proulx, Thomas Berthiaume et William Baril. 

 
Å Poursuite de la collaboration Vélo Action ς Triosisko 
 
Å Modification des points de rendez-vous facilitant et plus sécuritaire 
 
Å ;ǘŀƴǘ ŘƻƴƴŞ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜΣ ŀŎƘŀǘ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ǾŞƭƻǎ 
 
Å Plusieurs parents ont accompagné les jeunes lors des sorties ce qui a facilité la tâche des accompagnateurs 
 
Å [Ŝǎ ƳŀǊŘƛǎ ŎƻƴǘǊŜ ƭŀ ƳƻƴǘǊŜ ƻƴǘ Ŝǳ ƭƛŜǳΣ ƛƭ ȅ ŀǾŀƛǘ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜ ǳƴŜ ŘƛȊŀƛƴŜ ŘΩŀǘƘƭŝǘŜǎ ςà promouvoir 

davantage 
 

Å wŜǇǊƛǎŜ ŘŜǎ ƧŜǳȄ ŘΩƘŀōƛƭŜǘŞǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ς о ƻǳ п Ŧƻƛǎ Řŀƴǎ ƭΩŞǘŞ ς activité appréciée 

 

Å Faible participation aux course régionales. Course provinciale, une dizaine de coureurs au tour de la relève 
IAMGOLD a Amos 

  

Å Quelque ƳŜƳōǊŜ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ retourné leurs vélos loués 

 
 

 

 
 

 

 



Χ{ǳƛǘŜ ±Şƭƻ ŘŜ ǊƻǳǘŜ ƧŜǳƴŜ 
Améliorations que nous comptons apporter au volet route jeune en 2018; 
Å Donner une « ŘŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘΩŜƳǇƭƻƛ » aux accompagnateurs 
Å Clarification des rôles : annulation des sorties, qui contacter en cas de problèmes, 

coordonnés des parents. Etc. 
Å Formation obligatoire pour les entraineurs en mai 
Å /ƻƴǘƛƴǳŜǊ ŘΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǎǘ ǇǊƛƳƻǊŘƛŀƭ 
Å Relancer la classique Marcel Baril 
Å hǊƎŀƴƛǎŜǊ ǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ǊŀǎǎŜƳōƭŜǳǎŜ ǇƻǳǊ ŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜ 
Å Poursuivre la bonne collaboration avec Triosisko 
Å Augmenter la participation aux courses régionales et au tour de la relève IAMGOLD à Val-
5ΩhǊ ŎŀǊ ŎŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜ ǎŜǊŀ ƭŜ ǾƛƴƎǘƛŝƳŜ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀƛǊŜ Φ 

Å Maintenir les CLM et les critériums  

Å Encourager les jeunes à aller voir la 50E ŞŘƛǘƛƻƴ Řǳ ¢ƻǳǊ ŘŜ ƭΩ!ōƛǘƛōƛ. 
Å Révision des règles de location de vélo, favoriser les nouveaux et les assidus aux sorties 
Å Sensibiliser les ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǘ ƧŜǳƴŜǎ Ŝƴ ŘŞōǳǘ ŘΩŀƴƴŞŜ Řes bons soins à procurer aux vélos loués 
Å Instaurer un système de gestion de la flotte de vélo en location 
Å Commandite de sport expert de 5 vélos de route neufs Opus. 
Å collaboration Vélo Action ς Triosisko accentuée 
 
calendrier 2017 des courses de vélo de route régionale : 
Å Val Senville 27 mai / Amos 2 juin/ RN à venir 
 
 



Vélo de montagne adulte 
 

Å En 2017, cette offre en était à sa 3e année 
 
Å Vise regrouper des gens qui pratiquent déjà le vélo de montagne et de nouveaux adeptes afin de se 
ƎŀǊŘŜǊ Ŝƴ ŦƻǊƳŜ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǎΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜŀƴǘ Ŝǘ ǎΩŀƳǳǎŀƴǘ 
 

Å Daniel Vanier et Stéphane Héneault étaient responsables du groupe 
 

Å Lƭǎ ƻƴǘ  ǊŞǳǎǎƛ ŀ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƎǊƻǳǇŜ ǊŞƎǳƭƛŜǊ ŘΩǳƴŜ ŘŜƳƛ- ŘƻǳȊŀƛƴŜ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŞǘŞ 
et ainsi initier quelques personnes au vélo de montagne et faire découvrir les sentiers  
 
 

Améliorations à apporter en 2018 
 
Å inciter un à un de nouveaux membres à joindre le groupe en intégrant cette sortie à leur horaire  
 
Å 9ȄǇƭƛǉǳŜǊ ŀǳȄ ƎŜƴǎ ƭŀ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭǎ ŀǇǇƻǊǘŜƴǘ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Řǳ ǾŞƭƻ Ŝƴ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŀƴǘ à VA 
 
Å Poursuivre le développement des sentiers au Powell avec objectif premier de les rendre plus 

accessibles  



 

Vélo de route adulte 

 Å [Ŝǎ ŀƴƴŞŜǎ ǎŜ ǎǳƛǾŜƴǘ Ŝǘ ƴŜ ǎŜ ǊŜǎǎŜƳōƭŜƴǘ ǇŀǎΧΦ En 2017, bonne année pour le 
groupe route adulte comparativement à 2016 qui avait connu une chute drastique 
de participation 
 

Å [Ŝ ƎǊƻǎ ŦŀŎǘŜǳǊ  ŜȄǇƭƛǉǳŀƴǘ ŎŜ ǊŜƎŀƛƴ Ŝǎǘ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ wƛŎƘŀǊŘ [ŜōƭŀƴŎ ǉǳƛ ŀ ǇǊƛǎ 
en charge les sorties de main de maître.  
 

Å La  Cyclosportive abitibienne 5e édition a connu une participation stable 
 
 
Améliorations à apporter au volet adulte route en 2018; 
 
Å Appuyer Richard dans sa grande implication 

 
Å 5ŞƳƻƴǘǊŜǊ ŀǳȄ ŎȅŎƭƛǎǘŜǎ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘΩşǘǊŜ ƳŜƳōǊŜ VA 
 
Å Proposer un trajet mémorable pour la Cyclosportive abitibienne 

 



Réseau cyclable 
ÅVA participe aux consultations relatives au développement du 

réseau cyclable à Rouyn-Noranda 

 

ÅUne étude proposant un plan de développement du réseau 
vient ŘΩşǘǊŜ ŘŞǇƻǎŞŜ Ł ƭŀ ǾƛƭƭŜ 

 

ÅLa permanence et la gouvernance à la ville de Rouyn-Noranda 
ǎŜƳōƭŜƴǘ ǾƻǳƭƻƛǊ ǎΩƛƴǾŜǎǘƛǊ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Řǳ ǾŞƭƻ 

 

Å/ΩŜǎǘ ŎŀǊǊŞƳŜƴǘ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŎǳƭǘǳǊŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǾŜǳǘ ǘǊŀƴǎƳŜǘǘǊŜ 
aux citoyens 

 

ÅPierre Gaudreault préside le comité vélo à la ville 



Développement sentiers Powell 

Å 9ƴ нлмтΣ н ŎƻǊǾŞŜǎ ŦǳǊŜƴǘ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ ŀǳ ǇǊƛƴǘŜƳǇǎ Ŝǘ Ł ƭΩŀǳǘƻƳƴŜΣ  Ǉƭǳǎ ŘŜ Ϸр ллл ƻƴǘ ŞǘŞ ƛƴǾŜǎǘƛǎ Ŝƴ location ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎΣ 
poussière de pierre, outils, etc.  Cela a permis ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ Ŝǘ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ōŜƭƭŜ ōƻǳŎƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘŞōǳǘŀƴǘǎ 

 

Å Bonne participation dans les corvées avec plus de 200 heures de bénévolat 

 

Å Plus de 20 voyages de gravier, gracieuseté de « Les entreprises  Richard Mercier » furent obtenus. Elle permettra de niveler 
le stationnement et servira de matériel pour les sentiers 

 

Å Précieux coup de main de Patrick Martel avec sa pelle mécanique 

 

Å Grand support technique, matériel et en équipement de Marcel Baril 

 

Å Trouvé la recette pour la conception des sentiers grâce aux minis-excavatrices et à nos 2 bénévoles (Martin et Rock) qui se 
sont amusés à les opérer 

 
Å 5Şōǳǘ нлмуΣ ŀǇǊŝǎ о ŀƴǎ ŘΩŀǘǘŜƴǘŜΣ ƴƻǳǎ ŀǇǇǊŜƴƻƴǎ ǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ tƻǿŜƭƭ Ŝǎǘ ŜƴŦƛƴ Ł ƭΩŞǘǳŘŜ ŀǳ a9wb 

 

Å En 2018, en plus du stationnement un petit « pump track » sera complété, de petits ajustements à la piste de course seront 
ŀǇǇƻǊǘŞǎ όƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩIŀƭƭƻǿŜŜƴύΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŀ ǊŞŦŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳƻƴǘŞŜ Silidor . 

 

Å De plus, Thierry Trudel table ǎǳǊ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ǎƛƎƴŀƭƛǎŀǘƛƻƴΧ 

 
 

 



# 

BLVD Silidor 
Bibitte 
Halloween 
aŀǊŎƘŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŜǊ 
Héoui 
Cueilleurs 
VAAP 
Vox 
Stonehenge 


