asssssesssesssssy ROUYN-NORANDA

Lancement de la saison 2024

Vélo Action Rouyn-Noranda propose a la population des
activités cyclistes sur route et en montagne. Par le biais
d'entrainements hebdomadaires, les cyclistes
apprennent et perfectionnent les techniques
élémentaires et avancées du cyclisme. Vélo Action
Rouyn-Noranda met évidemment a la disposition de ses
cyclistes des accompagnateurs afin de permettre un
encadrement optimal.

Activités Jeunesse route et montagne

e Suivi de votre progression tout au long de la saison;

e Divers thémes sont rattachés au cyclisme sont
abordés tout au long de la saison;

* Entrainement hebdomadaire adapté a votre niveau.

Adultes route et montagne

e Possibilité d'échanger sur la pratique du vélo avec
des passionnés du sujet;

e Adhésion a un groupe Facebook fermé afin de
trouver un partenaire de sortie;

e Faire la différence en matiere de développement de
la pratique du vélo a Rouyn-Noranda.

Il est possible de vous inscrire dés maintenant sur le site
https://veloactionrouynnoranda.ca/ et d'y retrouver
facilement les réponses a vos interrogations, sinon
n'hésitez pas a nous contacter.

Bonne saison de vélo a tous, au plaisir de vous croiser
sur la route ou en sentier!
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